
 بسم الله الرحمن الرحیم

 روژه او مسواک 

 ه(ژباړ )

 :وایي چې دیروایت څخه عامر بن ربیعه  له

 «رَأيَْتُ النَّبِيَّ صلى الله عليه وسلم يَسْتَاكُ، وَهُوَ صَائمٌِ مَا لاَ أحُْصِي أوَْ أعَُد  »

د روژې پرمهال په مسواک وهلو دومره ډېر لیدلی، چې شمېرلی یې مې  رسول الله صلی الله علیه وسلم :هژباړ 

 نه شم. 

 وي چې ویې فرمایل: روایتڅخه لله صلی الله علیه وسلم رسول ا لههریره  ابو

وَاكِ عِنْدَ كُلِّ وُضُوء  »  «لوَْلاَ أنَْ أشَُقَّ عَلىَ أمَُّتِي لأمََرتْهُُمْ بِالسِّ

 دې مسواک ووهي.  امر کاوه چې د هر اوداسه لپارهمې که چېرې زما پر امت نه سختېدلی، هغوی ته : ژباړه

په  ؛کړی دیروایت څخه سووولم رسوووول الله صووولی الله علیه و د دغه حدیث په څېر له هم  و زید بن خالداجابر 

 نیوونکي توپیر نه دی شوی. داسې حال کې چې له نورو کسانو سره د روژه

م وي، چې هغه صلی الله علیه وسلروایتڅخه لله صلی الله علیه وسلم رسول ا له رضي الله عنها عایشوهحضور  

 وفرمایل: 

" وَقَالَ عَطَاءٌ وَقَتَادَةُ يبَْتَلِعُ رِيقَهُ »  «مَطهَْرةٌَ للِفَْمِ، مَرضَْاةٌ للِرَّبِّ

، چې رسول الله صلی الله قتاده وایيکوي او د رب د رضایت لامل کېږي؛ عطاء او پا همسواک وهل خول: هژباړ 

 علیه وسلم به د مسواک اوبه تېرولې. 

دغه حدیث شوری  مو  له هغه عمل څخه خرروي چې رسول الله صلی الله علیه وسلم به د روژې پرمهال ترسره 

وخت او ځینې ګټې بیان کړې او رسول الله صلی الله  مسواککاوه او هغه د مسواک وهل دي. حدیث شری  د 

 د هغو کارونو ترسرههم د روژې له ماتوونکو پرته په روژه کې  پرمهال مسواک واهه. بوزېعلیه وسلم به د روژې او 

یو ډول دي. پر همدې اسوا  یو مسلمان کول چې پر مو  واجب دي او هغه کارونه چې باید ترسوره یې نه کړو، 



باید د روژې په پلمه هېڅ فرض پرېنږدي، یعنې هغه کار چې یو شمېر مسلمانان یې د ناپوهۍ او فرېب له مخې 

 ترسره کوي. 

هو، رسوول الله صولی الله علیه وسولم د رمضوان په میاشوت کې هم د تېرو میاشتو په څېر خپل غامونه مسواک 

کې د مسواک حکم  بوزه. له همدې امله په روژه او کول، که څه هم ترسره کول یې د پرېښودو په پرتله غوره دي

ځان سوواتلو ته  لو ترسووره کولو او له حرامو څخهیو ډول دی؛ نو پر مو  واجب دي چې په دې میاشووت کې د حا

 دوام ورکړو او ستړیا، روژه او نورې هغه چارې پلمه نه کړو، چې له شرعي اړخه عذر نه ګڼل کېږي. 

مسوواک د کارولو حکمت بیانوي او وایي چې مسواک د خولې د پاکوالي او د  په دې برخه کې حدیث شوری  د

دلایل نه  هغې د بوی ختمولو لامل کېږي. د ځینو خلکو د ګومان خاف، دغه موضوعا  د مسواک د مشروعیت

 بیانوي او لازمه ده چې له مسوووواک وهلو څخه زمو  موخه باید د الله تعالی رضوووایت دي، بلکې د دغه کار ګټې

 وي، ترڅو ثواب یې ترلاسه کړو. 

دغه  دګومان کوي چې نېک کار ترسره کوي.  زړي وي اوځینې خلک د شوریعت د احکامو په پلي کولو کې دوه 

دوه زړيتوب دلیول نواتواني او یوا د هغو احکوامو د علوت او هودف نه درک کول دي، چې الله تعالی زمو  لپاره د 

هر هغه څه چې د الله تعالی په  چې اسووا  هر مسوولمان باید پوه شووي،قانون په توګه رالېږلي دي. پر همدې 

د نو  ،دي له هغه څه سوره سوم تطریش شوي چې رسوول الله صلی الله علیه وسلم راوړيکه شوریعت کې راغلي، 

 دي! د شووریعت احکام باید په بشووپړه توګه عملي شووي، ترڅو انسووان ډالۍ کړ ټولو خلکو لپاره به خیر او نیکي 

 کړي. و او رباني عدالت احسا   خومۍرمتینې 

له الله تعالی څخه غواړو چې مو  په داسوې حال کې د دغې مرارکې میاشوتې تر پایه ورسوي، چې د رسول الله 

زمو  روژه او همدارنګه د هغه پیروي وکړو! کې لاره روان وو او په هر لوی او کوچني امر  پرصوولی الله علیه وسوولم 

 !مینآ  ماللهول کړي او یوازې د خپل ځان لپاره یې خاص کړي! قیام په خپل دربار کې قر

 : داکتر ماهر صالح )رحمه الله(لیکوال
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