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Haber-Yorum
Bati Medyasi Halklarin Korkularini ve Umutlarini Besleyerek Enerjilerini Emiyor!

Haber:

15 Temmuz'da The Independent’ta soyle bir rahatsiz edici manset atildi: “Yeni “gizli” Kovid
mutanti her ay size bulasabilir.” Bu, ingiltere’de birgok kisinin kafasini karistirdi. Peki bu
dogru mu?

Yorum:

Kovid mutanti bircok riskler Gretirken, makale Profesér Danny Altmann gibi seckin bilim
adamlarinin arastirmalarindan alintt yapsa da Independent bashiginin iddialari bilim
tarafindan desteklenmedi.

Biyologlarin ¢ok iyi anladigi sey; KOVID-19a neden olan viruslerin, bizi onceki
enfeksiyonlardan veya asilardan korumak icin bagisiklik sistemlerimiz tarafindan Uretilen
antikorlarla tespit edilmekten kagmaya surekli olarak adapte olmalaridir. Bunu pandeminin
baslangicindan beri yapiyor ve ¢ok uzun bir sure boyunca insan ve virls arasindaki
silahlanma yarigi devam edecektir. (Cinsiyetten bagimsiz olmayan terimler burada gururla
kullaniimaktadir.) Omicron mutanti bu konuda o kadar iyiydi ki, taninmis bir alt mutantin ailesi
haline geldi. Zamanla erken viral sugla asilamadan kaynaklanan antikorlar, ailenin en yeni
uyesi BA.5 ile enfeksiyona karsi neredeyse hi¢c olmayan bir koruma saglamak igin
Wuhan’dan geldi. Bununla birlikte viicudumuzun ortaya ¢ikardigi bagisikhk tepkileri, virisun
verdigi zarari azaltir. Bu kismi olur. Clnku antikorlar, bagisiklik sistemimizdeki tek adaptif
silah degildir. T-hacresi bagisiklik tepkileri, temelde hala ayni virus olan yeni varyantlara
kargi etkili olarak kalmaya devam edebilir. Cunkt T hucreleri, virsleri antikor yapan B
hdcrelerinden farkli bir sekilde gorulmekte ve T hucreleri, B hicrelerinin oldugu mutantlar
tarafindan kolayca aldatilamamaktadir.

The Independent tarafindan bildirilen arastirma, prestijli Science dergisinde yayinlandi ve
The Independent, ortak yazar Profesér Altmann’in Omicron hakkinda sunlari soyledigini
aktardi: “Radarin altina giren bir tur gizli virls... Omicron’du. Ve biz, daha fazla
enfeksiyondan iyi bir sekilde korunamiyoruz.” Ama her ay enfekte olunabilecegini sdyledigi
bildiriimedi. Bu nedenle bu tiklama tuzagi tarzi baslik, editor tarafindan gazeteye daha fazla
gelir getirmek icin secilmis olabilir. Hatta ayni makale, gundemde kalabilmek icin yeni
tarihlerle duzenli olarak haber kanallarinda yayinlanmigtir.

Bu talihsiz bir durumdur. Clnkud bilim ¢ok yiksek bir degere sahiptir ve halkin dikkatini
dogru yone c¢ekmelidir. Orijinal arastirma makalesi, orijinal Wuhan Hu-1 virisi ile
enfeksiyondan kaynaklanan bagisiklik damgalamanin, daha sonra Omicron ile enfekte
olanlarin bagisiklik tepkilerini saptirdigini gosterir. Soyle ki; B ve T hucrelerinin tepkileri
orijinal Wuhan Hu-1 viristine karsi gelisgtiriimisken Omicron’un kendisine karsi tepkisi daha
az olmustur. Bu azalmaya, bagisiklik sonimlemesi (baskilamasi) denir. Bu fenomen garip
gorunebilir, ancak daha once diger virUsler igin birgok kez tanimlanmigtir. Basit¢ce sdylemek
gerekirse, virisun birgok kismi bagisiklik sistemi tarafindan yabanci olarak goérulur ve bizi
gelecekteki enfeksiyonlara kargi savunmak igin onlara kargl antikorlar ve diger bagisikhk
aracilari dretilir. Viristn bu kisimlarina epitop denir. Dolayisiyla tekrar enfekte oldugumuzda,
bagisiklik sistemimiz artik bu epitoplara kargi ¢ok hassastir ve onlara kargi bagisiklik
tepkisini bayuk 6l¢ude artirir. Ne yazik ki virus, bu epitoplarin bazilarinda mutasyon yoluyla
hafifce degisirse, yeni epitoplara karsi nispeten kuglk bir bagisiklik tepkisi olusturulur ve
bagisiklik sistemi enerjisinin gogunu, oldugu gibi kalmaya devam eden viral epitoplara karsi
savunmasini guc¢lendirmeye odaklar.

Muhtemelen Omicron ve basarili olan herhangi bir varyant, bir sire daha insanlara zarar
vermeye devam edecektir. Bu pandemi, bir heyecan salgini degildir ve ayni gergekleri tekrar
tekrar bildirmekten oldukca daha kétudir. Hatta insanlar, 6nemli halk saghgi
guncellemelerine karsi KOVID-19'a oldugundan daha bagisikli bir hale gelecektir.
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